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FiNC Technologies、アサヒビール「スタイルフリー＜⽣＞」から提供する 

糖質量や純アルコール摂取量が可視化できるアプリ「スタフリ」のサービス開始！ 

〜企業様と連携し、FiNC が持つヘルスケアアセットを最⼤限に 

活⽤した「FiNC OEM KIT」にて提供〜 
 
予防ヘルスケア×AI テクノロジー（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャー株式会社 FiNC 

Technologies（本社：東京都千代⽥区、代表取締役 CEO：南野 充則、以下「当社」）は、アサヒビー
ル株式会社（本社：東京都墨⽥区、代表取締役社⻑：塩澤賢⼀、以下「アサヒビール」）のお客様向け
に、当社が保有するヘルスケアのアセットを最⼤限に活⽤した「FiNC OEM KIT」を通して、毎⽇の飲
酒量や糖質量を記録できるレコーディングアプリ「スタフリ」の提供を 2023 年 3 ⽉ 1 ⽇（⽔）より開
始いたします。 

 
この度、アサヒビールのブランドの 1 つであるスタイルフリー〈⽣〉より、⽇頃から糖質摂取量を意識
している健康意識が⾼いお客様に向けて、⽇々の飲酒習慣に伴う糖質量や純アルコール摂取量などを⾃
ら記録し、可視化できる機能を搭載した「スタフリ」アプリをリリースしました。 
また、これらの機能だけでなく、健康増進が期待できる様々なプログラムに参加したり「歩数」や「体
重記録」など、⽇々の健康⾏動を⾏ったりするだけでポイントがもらえ、キャンペーンに応募すること
ができます。 
 
＜飲酒レコーディングアプリ「スタフリ」概要＞ 
このアプリは飲酒した商品の純アルコール量、糖質、カロリーを記録できるほか、体重や⾷事、運動
量、睡眠なども記録し、可視化することができます。無料でアプリを利⽤することができ、様々なミッ
ションをクリアすることでポイントを獲得でき、そのポイントを使ってキャンペーンに応募できます。 
 
① 飲酒記録 



 

 
 

スタイルフリー〈⽣〉をはじめとしたアルコール飲料を記録することで、1 週間の飲酒記録を、休肝⽇
も含めて可視化でき、⽇々の健康的な飲酒習慣のモチベーションアップに役⽴てます。 
 
② 純アルコール摂取量の推移 
週または⽉に、どれくらいの純アルコール量を摂取したかの確認ができます。 
 
③ 糖質⽐較 
週または⽉に、どれくらいの糖質量を摂取したかを⾷事とお酒を分けて確認ができます。 
 
④ 記録 
飲酒だけでなく、歩数や体重、⾷事といった様々な健康習慣を記録できるため、飲酒以外の健康も気に
なる⽅にご利⽤いただけます。 
 
⑤プログラム 
健康増進につながる歩⾏プログラムや、エクササイズ情報、⽇々の健康に役⽴つ記事の配信を⾏いま
す。プログラムに参加して得られたポイントで、キャンペーンに応募することができます。 
 
スタフリ詳細はこちら： 
https://www.asahibeer.co.jp/stylefree/app/howto/ 
 
＜FiNC OEM KIT とは＞ 
1,100万ダウンロードを突破したヘルスケアアプリ「FiNC」だからこそ提供できる「FiNC OEM KIT」
は、FiNC が持つヘルスケアアセットを最⼤限に活⽤し効率よく、簡単で安価に企業様のヘルスケアア
プリ開発をサポートいたします。毎⽇の歩数、⾷事、体重などのライフログの記録やアドバイスコミュ
ニケーションなどモチベーションを上げるための施策で⾼い継続率の確保や、ヘルスケア領域における
テクノロジー（AI 含む）特許を活かした新機能などのお客様の要望に沿った開発ができることが強みと
しています。また、ヘルスケアの新規サービス⽴ち上げや企業様の既存アプリと API連携することでヘ
ルスケア機能の拡張が可能です。 
 
FiNC OEM KIT 詳細はこちら：https://company.finc.com/dx 
 

当社は、「Empower people to enjoy a healthy life with useful data」をミッションに掲げる予防
ヘルスケア×テクノロジー（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャーです。管理栄養⼠や理学療法⼠  

等の健康領域の資格保有者、トレーナー、データサイエンティストやエンジニア、栄養学・運動学・⼼理学  

などのライフサイエンス領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団です。 
また、PHR サービス産業の発展を通じて国⺠の健康寿命の延伸や豊かで幸福な⽣活（Well-being）に
今後は貢献してまいります。 
 
◆会社名 株式会社 FiNC Technologies 
◆所在地 東京都千代⽥区神⽥錦町 2-2-1 KANDA SQUARE 11F 
◆設⽴ 2012 年 4 ⽉ 11 ⽇ 
◆代表者 代表取締役 CEO 南野 充則 
◆従業員数 60名（2022 年 3 ⽉ 1 ⽇現在） 

 
＜提供サービス URL＞ 

● FiNC アプリ：https://finc.com 
● FiNC MALL：https://store.finc.com/  
● FiNC for BUSINESS：https://company.finc.com/business 
● FiNC OEM KIT：https://company.finc.com/dx 
● FiNC U：https://u.finc.com 

 

株式会社 FiNC Technologies について 



 

 
 

※ FiNC の名称・ロゴは、⽇本国およびその他の国における株式会社 FiNC Technologies の登録商標または商標です。 
※ 記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 
※ プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更となる
場合があります。 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
株式会社 FiNC Technologies 担当：⼸削 

電話：050-1742-0330（代）Mail：pr@finc.com 


