
 
 

2018 年 1 ⽉ 17 ⽇ 
報 道 関 係 各 位 

株式会社 FiNC 
 
【参加費無料】FiNC Fan Event ~ありがとう 100 万ダウンロード~ を開催！  

今年こそ痩せたい、スリムになりたい⽅必⾒！テレビ、雑誌で注⽬の 

“吸ってはくだけ”1 ⽇ 1 分の実践で「痩せ体質」を⽬指す『ミラクル呼吸法®』レクチャー実施  

 
予防ヘルスケア xAI テクノロジーに特化したヘルステックベンチャー株式会社 FiNC（本社：東京都

千代⽥区、代表取締役社⻑：溝⼝勇児、以下「当社」）は、2018 年 2 ⽉ 8 ⽇(⽊)19:00 より
100 万ダウンロードの突破記念として、⽇頃「FiNC」アプリをご利⽤いただいているユーザー限定の 
ファンイベントを開催します。 
 

 
【プログラム内容】 
1. "吸ってはくだけ"1 ⽇ 1 分でスリムボディに！『ミラクル呼吸法®』レクチャー  

誰もが毎⽇している、1 ⽇約 20,000 回と⾔われている呼吸。呼吸を変えれば体は変わる！   
「痩せ体質」を作るには呼吸の⾒直しも⼤事。吸って吐くだけ、いつでもどこでもできる  
『ミラクル呼吸法®』を実際に体験し、今年こそ「痩せ体質」を⽬指しましょう。今回は、呼吸
の第⼀⼈者である「シュミッツ千栄⼦さん」が FiNC アプリをご利⽤いただいているユーザーに、
特別にテクニックを伝授。なんと『ミラクル呼吸法®』とセットで実践すると効果が上がる 
「痩せヨガ」も実施いたします。また、「東京ガールズオーディション 2017 Powered by Ameba」
にて、2 万⼈の中から選ばれ、FiNC 賞を含む最多賞を受賞した「阿部桜⼦さん」が、 
新 FiNC アンバサダーに就任。期待の新⼈モデルさんと⼀緒に体験しよう！ 
   

２．まさにインスタ映え！ダイナミックで美ボディに魅了される「アクロヨガ」パフォーマンス  
アメリカ⻄海岸で⽣まれ世界各国で⼤ブームのアクロヨガ。 

数多くのメディアで特集されるほど、今注⽬のフィットネスの 
1 つです。⾃分でやる勇気はないけれど…という⽅、まずは 
⽣で⾒てみませんか？ FiNC アンバサダーでありテレビに多数 
ご出演されているアクロヨガジャパン代表の「⻄浦莉紗さん」が
パフォーマンスします。写真や動画撮影でも、インスタ映えする
こ と 間 違 い な し ！  ぜ ひ 迫 ⼒ 満 点 の パ フ ォ ー マ ン ス を 
お楽しみください。 

   
 

 
 
 
 



 
 

３．協賛企業様より、参加者全員にステキな美容グッズなどをプレゼント！ 
  「FiNC Fan Event」に各協賛企業様より、参加者全員にステキな美容グッズなどプレゼント 

させていただきます。 
■アンファー株式会社様 
・ドクターズ ナチュラル レシピ ピュアクレンズヨーグルト 1 包 
・抽選で 1名様に総額 2 万円相当のドクターズ ナチュラル レシピ⼈気商品の詰め合わせセット 
■株式会社クナイプジャパン様 
・クナイプ バスソルト ゼラニウム＆パチュリの⾹り 50g（⾮売品） 
・クナイプ ハンドクリーム サクラの⾹り 4mL (試供品) 
■ベースフード株式会社様 
・BASE PASTA™ フェットチーネ 125g               （協賛企業様：五⼗⾳順） 

※画像はイメージです。ハンドクリームはサシェ（試供品）となります。 
 
【イベント概要】 
■⽇時：2018 年 2 ⽉ 8 ⽇（⽊）19：00〜21：00（受付：18:30）  
■場所：株式会社 FiNC 本社 FiNC ホール 
  〒100-0006 東京都千代⽥区有楽町 1 丁⽬ 12-1 新有楽町ビル 7 階  
■参加⼈数：100 名様（抽選） 
■参加費⽤：無料 
 
 
【応募⽅法/当選発表】 
■参加申し込み：https://bit.finc.com/u25dmc 
■応募締切：2018 年 1 ⽉ 23 ⽇(⽕) 23:59 まで 

「FiNC」アプリユーザー限定イベントで、抽選となります。フォームに必要情報をご⼊⼒いただき、
「送信」ボタンを押し、申込完了となります。 
※当選発表やイベントの詳細、当⽇の緊急連絡は、応募時にご⼊⼒いただいたメールアドレスにご案内いたします。  
※当⽇は広告⽤映像・画像等を撮影する場合がございますので、予めご了承ください。 
 
 
 

「FiNC」アプリのダウンロードはこちら 
ダウンロード：無料 
Google Play：https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.fincapp&hl=ja 
App Store： https://itunes.apple.com/jp/app/finc/id965626396?mt=8 

 



 
 

■プロフィール 
シュミッツ千栄⼦（ヨガ・呼吸法インストラクター）  
シュミッツ千栄⼦呼吸法デザインセンター・代表。  
アメリカ留学時代に瞑想と出会い、帰国後インド、欧⽶、アジア、 
他で、呼吸法を学ぶ。交通事故による⼤けがから奇跡的な 
回復をし、呼吸法と瞑想のミラクル効果を実感したことから、   
ヨガ・呼吸法・瞑想を伝えていくことをライフワークとする。  
 
ヨガの呼吸法を⼀部に組み込み独⾃の「ミラクル呼吸法®」を考案。 
多くのテレビ、雑誌などのメディア出演他、著書には、「いますぐ 
変れるミラクル呼吸法®」、「シュミッツ式呼吸法で⼼も⾝体も 
リフレッシュ」など。幅広く活躍中。 
 
 
⻄浦莉紗（FiNC アンバサダー・ACRO YOGA JAPAN 代表） 

2008 年からヨガを始め、インド・アメリカ・アジア各国など世界中を旅しながら
東京をベースにヨガインストラクターとして活動中。  
YOGA HAWAII の創始者である Rupali 先⽣&Tania 先⽣に師事し、現在は全⽶
ヨガアライアンス講師としてヨガ指導者の育成にも⼒をいれている。海外での
経験も⽣かし、アクロヨガ・アシュタンガヨガ・パワーヨガをメインとした 
オリジナリティ溢れるクラスを展開。また 2013 年には ACRO YOGA JAPAN
を設⽴し、アジア初となるアクロヨガ正式指導者(Level2)、FiNC アンバサダー
であり TV や雑誌、CM、ラジオ出演など、アクロヨガを全国に広げる為に精⼒
的に活動中。 
 
 
阿部桜⼦（FiNC アンバサダー・モデル） 
年齢：18 歳 
出⾝地：宮城県 
⾝⻑：170 ㎝ 
趣味：スポーツ系全般特にスノーボード、裁縫、映画・ 
⾳楽鑑賞 買い物をすること、服のコーディネートをする
こと、写真を撮ること  
特技：スノーボード  
経歴：TGA17 最多賞 受賞（CanCam 賞、LARME 賞、
bea'sup 賞、FiNC 賞、TGA 賞） 
 
＜株式会社 FiNC について＞ 
当社は、「すべての⼈にパーソナルコーチを...」をミッションに掲げる予防ヘルスケア×AI テクノロジー
に特化したヘルステックベンチャーです。社内には医師や薬剤師、栄養⼠やトレーナー等の予防領域の
専⾨家と、データサイエンティストやエンジニア、遺伝⼦や⽣物学などのライフサイエンス領域の研究者
で構成されたプロフェッショナル集団です。 
 
会社名 ： 株式会社 FiNC        設 ⽴ ： 2012 年 4 ⽉ 11 ⽇ 
代表者 ： 代表取締役社⻑ 溝⼝勇児  資本⾦ ： 2,241 百万円 
所在地 ： 東京都千代⽥区有楽町 1 丁⽬ 121 新有楽町ビル 5 階 
URL ： https://company.finc.com/ 
 
 
 



 
 

 
〈提供サービス URL〉 

• パーソナルトレーナーAI アプリ「FiNC」：https://finc.com 
• FiNC プレミアム：https://ow.finc.com/finc_premium 
• 法⼈向けウェルネスサービス「FiNC for BUSINESS」 ：https://corporate.finc.com/business/ 
• FiNC モール： https://mall.finc.com/ 
• FiNC ダイエット家庭教師： https://dietcoach.finc.com/ 
• パーソナルジム FiNC Fit：http://fincfit.com/ 

 
※FiNC の名称・ロゴは、⽇本国およびその他の国における株式会社 FiNC の登録商標または商標です。 

※記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 

※プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。

その後予告なしに変更となる場合があります。 

 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
株式会社 FiNC 担当：⼸削和美/⽟野井桐⼦ 

電話：050-1742-0330（代）Mail: pr@finc.com 


