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 株式会社 FiNC （本社：東京都千代田区、代表取締役社長：溝口勇児、以下 FiNC）は、グループ会社
として株式会社 FiNC Fit（代表取締役社長：原田光）を設立し、FiNC Fit 六本木店・銀座店・原宿店が
新店舗としてグランドオープンいたしました。FiNC Fit のパーソナルジムは、合計 8店舗となります。 
 

 
 
 FiNC Fit は、お客様の悩みや希望を叶える、「キレイになれる、キレイがつづく」パーソナルジム 
です。お客様へは、遺伝子検査や姿勢分析などの科学的アプローチに加え、お客様の生活習慣やお悩み
をもとに、FiNC Fit オリジナルのプログラムを提案しています。トレーニング・エステティック・ 
ストレッチ・食事指導に長けた複数のプロフェッショナルと、パーソナルトレーナーAI が搭載された
「FiNC」アプリ1が、お客様のキレイの実現をサポートします。 
 
■FiNC Fitの４つの特徴 
１.	姿勢分析・遺伝子検査などの科学的アプローチで、効果的かつ効率的なプログラムをご提供 

遺伝子検査や、姿勢分析・体組成分析などを利用して、お客様の身体の状態を測定いたします。 
トレーニングでは、9,000 種類以上の動作に対応できる米国発のトレーニングツール「VIPR」2も
取り入れており、TRAINER OF THE YEAR2016 にて最優秀賞を受賞した原田光（FiNC Fit 代表）
をはじめ、米国の NASM-pes などの資格をもつトレーナーや、アスリート・モデル・芸能人を 
指導するトレーナー、エステティシャン、栄養士など、各分野のプロフェッショナルが、お客様に
効果的なプログラムを提供いたします。 

 
 

 

                                                
1 パーソナルトレーナーAI アプリ「FiNC」：https://finc.com 
2 一部店舗でご利用いただけない場合がございます。ご希望のトレーニング機材がございましたら、各店舗にお問い合わせください。 

ヘルステックベンチャーFiNC、グループ会社 株式会社 FiNC Fit 設立 

パーソナルジム FiNC Fit 六本木店・銀座店・原宿店がグランドオープン！ 

〜代表に TRAINER OF THE YEAR2016 最優秀賞受賞・原田光が就任〜 



 
 

 
 

２.	いつでもどこでも美や健康のプロフェッショナルに相談ができる！  
ジムに通っていない時間や、忙しくてジムに通う時間がとれない場合も、FiNC アプリを通して、
美や健康に関わるプロフェッショナルから直接アドバイスを受けることができます。カテゴリーは、
筋力トレーニングだけでなく、姿勢改善などのコンディショニングから、冷え・むくみケアと 
いったカラダの悩みに関するカテゴリーなどがあり、各々の分野の専門家を配置し、お客様に 
アドバイスいたします。 
 

３.	お客様のキレイを24時間応援！パーソナルトレーナーAIを内蔵した「FiNC」アプリがサポート 
歩数・体重・体脂肪率といったライフログは、スマートフォンと、お客様に無料レンタルしている
体組成計を通して、FiNCアプリに自動記録することができます。FiNCアプリは、特許を取得した
人工知能を搭載しており、お客様のライフログやお悩みに合わせて、おすすめのフィットネス・ 
ヘルシーレシピ動画コンテンツを提案するなど、一人ひとりのキレイを24時間サポートいたします。 
 

４．好きなときに好きなコースを！トレーニング・ストレッチ・エステを自由に選択！ 
お客様が購入した「チケット」をお使いいただくと、お好きな時間にお好きなコースをお選び 
いただけます。身体を引き締めたいとき、むくみをとりたいとき、肌をケアしたいときなど、 
その時々のコンディションに合わせて、トレーニング・ストレッチ・エステを自由に選択できます。 
 

【オープニング記念】FiNC Fit 全店舗で「カウンセリングセット」開始！  
FiNC Fit全店舗で、初回来店の方を対象に「カウンセリングセット」の提供を開始いたします。姿勢分析
やカウンセリング、肥満に関する遺伝的傾向がわかる遺伝子検査が行なえる「カウンセリングセット」
を500円(税込)でご利用いただけます。自分にあったダイエット方法がわからないなど、お悩みの方は 
ぜひお試しください。 
なお、お申込みはお電話にて承っております。下記電話番号にお問い合わせください。 
TEL：050-1746-8100 
 
 今後も FiNC Fit は、最先端のテクノロジーを活用し、お客様一人ひとりに最適なパーソナルプログラム
を提供してまいります。 
 

 



 
 

 
 

【パーソナルジム FiNC Fit店舗情報】 
 
営業時間：平日・土日・祝日 / 10:00-22:00（最終受付 21:30）  
設 備 等 ：トレーニング機器/エステ/専用アプリ/サプリ・遺伝子検査他 
所 在 地 ：【新店舗】 

六本木店：東京都港区六本木6-1-8 グリーンビル4F 
銀座店：東京都中央区銀座2-11-14 銀座SLCビル 
原宿店：東京都渋谷区神宮前6-27-8 エムズ原宿ビルB1F 

    【既存店舗】 
赤坂店：東京都千代田区平河町2-5-5 全国旅館会館ビルB1F 
有楽町店：東京都千代田区有楽町1-12-1 新有楽町ビル5階 

    【サテライト店舗】 
新宿店：東京都渋谷区代々木2-23-1 ニューステートメナー1342 
恵比寿店：東京都渋谷区恵比寿南2-19-7 VORT恵比寿Duals211 
横浜店：神奈川県横浜市神奈川区沢渡3-1 東興ビル5FB 

 
〈基本料金〉月額制：6,480円～25,500円（税込） 
〈ボディデザインプログラム料金〉別途希望者：198,000円～（税込） 
※ボディデザインプログラムは、2ヶ月間で計8回のパーソナルトレーニングと、フードアドバイザー
などによる60日間の「オンライン食事/生活習慣アドバイス」を受けられるコースです。 
 
【経営者紹介】  
■ 株式会社FiNC Fit 代表取締役社長 原田 光  
19 歳からパーソナルトレーナーとして活動開始。今日まで数多の著名人やトップアスリートの指導に 
従事する。その後、23 歳で株式会社アスピレストを創業し、パーソナルジムを 5店舗出店。2016 年に
同社を FiNC に事業譲渡を行ない、株式会社 FiNC Fit 代表取締役に就任。2016 年ベストブレイン 
ウェルネスアワードで最優秀賞受賞。TRAINER OF THE YEAR2016 トレーナー部門最優秀賞受賞。 
 
＜株式会社 FiNC Fit について＞ 
FiNC Fit は、お客様の悩みや希望を叶える、「キレイになれる、キレイがつづく」パーソナルジムです。お客様へは、 
遺伝子検査や姿勢分析などの科学的アプローチに加え、お客様の生活習慣やお悩みをもとに、FiNC Fit オリジナルの 
プログラムを提案しています。トレーニング・エステティック・ストレッチ・食事指導に長けた複数のプロフェッショナル
と、人工知能が搭載されたパーソナルトレーナーAI「FiNC」アプリ が、お客様のキレイの実現をサポートします。 
 
◆会社名 株式会社 FiNC Fit 
◆所在地  東京都千代田区有楽町 1-12-1 新有楽町ビル 5階 
◆店舗  六本木店 / 銀座店 / 原宿店 / 赤坂店 / 有楽町店/ 新宿店 / 恵比寿店 / 横浜店 
◆代表 代表取締役社長 原田 光 
◆URL http://fincfit.com/ 
 
＜株式会社 FiNC について＞ 
当社は、「すべての人にパーソナルコーチを…」をミッションに掲げる予防ヘルスケア×AI テクノロジーに特化した 
ヘルステックベンチャーです。社内には医師や薬剤師、栄養士やトレーナー等の予防領域の専門家と、データサイエンティスト
やエンジニア、遺伝子や生物学などのライフサイエンス領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団です。 
 
◆会社名 株式会社 FiNC 
◆所在地 東京都千代田区有楽町 1丁目 12-1 新有楽町ビル 5F 
◆設立 2012 年 4 月 11 日 
◆代表者 代表取締役社長 溝口 勇児 
◆資本金 2,241 百万円 
◆URL  https://company.finc.com/ 
 
 
 
 



 
 

 
 

〈提供サービス URL〉 
パーソナルトレーナーAI アプリ「FiNC」：https://finc.com 
法人向けウェルネスサービス「FiNC for BUSINESS」：https://corporate.finc.com/business/ 
FiNC MALL： https://mall.finc.com/ 
FiNC ダイエット家庭教師： https://dietcoach.finc.com/ 
FiNC オンラインワークス：https://onlineworks.finc.com/ 
パーソナルジム FiNC Fit： http://fincfit.com 
 
※FiNC 及び FiNC Fit の名称・ロゴは、日本国およびその他の国における株式会社 FiNC の登録商標または商標です。  
※その他、記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 
※プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先、その他の情報は、発表時点の情報です。 
その後予告なしに変更となる場合があります。 
 ＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 

株式会社 FiNC 担当：弓削和美/玉野井桐子 
電話：03-6206-3480（代）Mail: pr@finc.com 


